
Dispositivos de 

ATENCIÓN
INTEGRAL

 octubre 2025 – junio 2026



Un espacio de formación, encuentro y sororidad.
Los jueves se trabaja el aprendizaje y los sábados
los arreglos. Desde 2021, el taller impulsa la
confianza, el apoyo mutuo y la creación de redes,
mientras se transforma ropa reciclada en
oportunidades económicas.

 🗓️ Jueves, 10:30-12:30 | Sábados, 10:30-13:30
 📍 Centro Comunitario Egia – C/ Ametzagaña
30-33 (bajo) Donostia
📲 Inscripciones: WhatsApp 685 567 219

Actividad deportiva adaptada a mujeres de
diversos orígenes, con monitora especializada. Un
entorno seguro para iniciarse en la natación,
compartir y disfrutar del deporte.

 🗓️ Sábados, de 12:00 a 13:30
 📍 Polideportivo Municipal Altza – Oleta
Galtzada, 153 - Donostia
📧 Inscripciones: ong@haurraldefundazioa.org |
☎️ 943 327 162

✂️ Taller de Costura

🏊‍♀️ Iniciación a Natación

Talleres de acompañamiento emocional con una
psicóloga, dirigidos a mujeres diversas. Un espacio
de cuidado compartido y fortalecimiento personal.

 🗓️ Martes quincenales, de 10:00 a 12:00
 📍 Centro Comunitario Egia – C/ Ametzagaña
30-33 (bajo) Donostia
 📲 Inscripciones: WhatsApp 685 567 219

🌱 Raíces y Alas



Servicio gratuito de orientación legal ofrecido en
colaboración con Malen Etxea. Atención con cita
previa para mujeres y familias que requieran apoyo
jurídico especializado.

 🗓️ Con cita previa vía WhatsApp
 📍 Oficinas Haurralde – Paseo Colón, 50 (bajo)
Gros – Donostia
📲 Citas: WhatsApp 685 567 219

Espacio de aprendizaje pensado para mujeres
migradas que quieran mejorar sus capacidades
lingüísticas en castellano. Con diferentes niveles,
educación progresiva y atención individualizada,
ofrecemos un entorno seguro y acogedor.

 🗓️ Jueves, de 10:00 a 11:30
 📍 Oficinas Haurralde – Paseo Colón, 50 (bajo)
Gros – Donostia
📲 Inscripciones: WhatsApp 685 567 219

⚖️ Asesoría Jurídica

Todas las
actividadesson gratuitas

📘 Clases de Castellano


